


Приложение  

к Письму Минздрава Свердловской области 

 №03-01-82/11405 от 26.05.2025 

 

Программа образовательной школы 

для врачей терапевтических и смежных специальностей 

«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» 

Екатеринбург — Сургут — Ханты-Мансийск 

 

Дата мероприятия: 

29 мая 2025 года 

 

Место проведения: 

Отель «Онегин»,  9 этаж, конференц-зал «Лицей» 

г. Екатеринбург, ул. Розы Люксембург, д. 49 

 

Регистрация на сайте: 

edu.nmonews.ru 

 

10:00-10:15  

Приветственные слова: 

- Лазебника Леонида Борисовича — научного руководителя Образовательной 

школы, д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 

вице-президента РНМОТ, президента Научного общества гастроэнтерологов России 

(НОГР) (Москва) 

- Бородулиной Татьяны Викторовны — д.м.н., первого проректора ФГБОУ ВО 

УГМУ Минздрава России (Екатеринбург) 

- Попова Артема Анатольевича — д.м.н., доцента, заведующего кафедрой 

госпитальной терапии и скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, председателя регионального отделения РНМОТ (Екатеринбург) 

- Резник Инны Ильиничны — д.м.н., профессора кафедры поликлинической 

терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, председателя Свердловского 

областного научно-практического общества терапевтов им. Б.П. Кушелевского 

(Екатеринбург)  
 

10:15-10:55  

Академическая лекция  

Коморбидный пациент на приеме у терапевта-гастроэнтеролога. 

Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 

(Москва) (40 мин.)  
 

10:55-11:25  

Академическая лекция  

Приобретенные и возрастные пороки сердца. 

Егоров Илья Вадимович — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной 

медицины АНО «Институт интегративной семейной терапии» (Москва) (30 мин.)  

https://edu.nmonews.ru/registration/obrazovatelnaya-shkola-dlya-vrachey-terapevticheskikh-i-smezhnykh-spetsialnostey-ekb-sgt-h-m/


11:25-11:55  

Академическая лекция 

ХОБЛ и рак легкого. 

Лещенко Игорь Викторович — д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО Уральский ГМУ Минздрава России, 

главный научный сотрудник Уральского НИИ фтизиопульмонологиии — филиала 

ФГБУ «НМИРЦ ФПИ» Минздрава России, научный руководитель клиники МО 

«Новая больница» (Екатеринбург) (30 мин.) 
 

11:55-12:00’|Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12:00-12:05’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12:05-14:10   

секция 

Заболевания органов пищеварения: учимся профилактировать, диагностировать 

и лечить. Часть 1. 

Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Попов Артем Анатольевич 

(Екатеринбург) 
 

Раздел: Заболевания печени, желчевыводящих путей и кишечника 
 

Качество жизни пациента с НАЖБП. Что можно сделать на приеме? 

12:05-12:25’|Ливзан Мария Анатольевна — член-корр. РАН, д.м.н., профессор, 

Ректор, заведующая кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ 

ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист терапевт 

Сибирского федерального округа (Омск) (20 мин.)  
 

Ведение пациента после холецистэктомии. 

12:25-12:45’|Попов Артем Анатольевич — д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии и скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, председатель регионального отделения РНМОТ (Екатеринбург) (20 мин.) 
 

Избыточная масса тела — косметический дефект или пусковой механизм 

различных болезней. Акцент на МАЖБП.  

12:45-13:05’|Смоленская Ольга Георгиевна — д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России (Екатеринбург) (20 мин.) 
 

Абдоминальная боль. Всегда ли СРК? 

13:05-13:25’|Мирончев Олег Викторович — к.м.н., доцент, председатель 

Оренбургского областного общества гастроэнтерологов, доцент кафедры клинической 

медицины ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России (Оренбург) (20 мин.) 
 

ЖКБ — оптимальная тактика ведения. 

13:25-13:45’|Гурикова Ирина Анатольевна — к.м.н., врач-гастроэнтеролог, врач 

превентивной и антивозрастной медицины (Екатеринбург) (20 мин.)  
 

 

 



Комбинированные пробиотики 4-го поколения для лечения синдрома 

раздраженного кишечника. 

13:45-14:05’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 

(Москва) (20 мин.) 

 

14:05-14:10’|Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14:10-14:30’|Перерыв на кофе-брейк (20 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14:30-16:15  

секция 

Заболевания органов пищеварения: учимся профилактировать, диагностировать 

и лечить. Часть 2. 

Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Раздел: Заболевания пищевода и желудка 
 

Первые недели на НПВП — самые опасные? 

14:30-14:50’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 

(Москва) (20 мин.)  
 

Кислотосупрессия при ГЭРБ: что сильнее?  

14:50-15:10’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР 

(Москва) (20 мин.) 
 

Лечение изжоги у пациента с полиморбидностью. Как альгинаты могут 

преодолеть возможный риск.  

15:10-15:30’|Пчелинцев Михаил Владимирович — к.м.н., доцент кафедры 

фармакологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-

Петербург) (20 мин.)  
 

Эрадикационная терапия: пути повышения эффективности. 

15:30-15:50’|Грищенко Екатерина Борисовна — к.м.н., врач-гастроэнтеролог 

(Москва) (20 мин.)  
 

Эффективность локальной цитопротекции в лечении атрофического гастрита.  

15:50-16:10’|Барышникова Наталья Владимировна — к.м.н., доцент кафедры 

внутренних болезней стоматологического факультета ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова Минздрава России (Санкт-Петербург) (20 мин.) 
 

16:10-16:15’|Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

16:15-16:20’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



16:20-17:25  

секция  

Сердечно-сосудистая патология: выявление и контроль факторов риска 

сердечно-сосудистых заболеваний. 

Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Резник Инна Ильинична 

(Екатеринбург) 
 

Атеросклероз и СД 2 типа. Синергизм в развитии патологии и современные 

взгляды на лечение. 

16:20-16:40’|Смоленская Ольга Георгиевна — д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России (Екатеринбург) (20 мин.)  
 

Терапевтическая аритмология: мультидисциплинарные аспекты лечения 

фибрилляции предсердий.  

16:40-17:00’|Резник Инна Ильинична — д.м.н., профессор кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, председатель 

Свердловского областного научно-практического общества терапевтов им. Б.П. 

Кушелевского (Екатеринбург) (20 мин.)  
 

Дорожная карта врача по выявлению дефицита железа. 
17:00-17:20’|Ефимова Лариса Петровна — к.м.н., доцент, председатель секции 

РНМОТ «Лабораторная диагностика» (Сургут) (20 мин.) 
 

17:20-17:25’|Вопросы-ответы (5 мин.) 

 


